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「○○ちゃんって、だいじょうぶなの？」

みんなに心配されているのはわかっていた。

成果がでない。やる気がでない。申し訳ない。

そんなじぶんに、またうんざり。ああ、悪循環。

いっそのこと、がんばらないことにしようかな。

そう決めた瞬間、ふわっとこころが軽くなった。

すると不思議。ピンチにも、動じなくなった。

怒っているお客様の話ですら、穏やかに受け止められた。

そして、気づいた。長い間、勘違いしていたことに。

ぐいぐいと上に伸びるだけが成長じゃない。

下へ下へと根を伸ばし、じぶんを強く育てる。

じっとこらえる、静かな成長もあるんだってこと。

わたしはもっと強くなれる。入社 3年目の大発見。


